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CONCENTRACION

Visualiza la prueba durante el suefio: primero la velocidad, a continuacion el salto de longitud y por
ultimo el salto con pértiga. Echa de menos el estadio olimpico donde competia y su casa. Han sido
muchas jornadas de intenso entrenamiento, y en lugar de caer en el desanimo por el fracaso de sus
compafieros de concentracion, ha redoblado su determinacion de salir victorioso.

Una vez superados los guardias del barracén, la alambrada del foso y el muro electrificado, s6lo los
disparos de los vigias y un kildbmetro de aguas abiertas se interpondran entre ¢l y la meta.



